
一小体育館

15:00～18:00

当番A班

1,2年 一小体育館

3年男女 15:00～18:00

女子部 当番Ｂ班

女子部 体育館 4年

一小体育館

15:00～18:00

当番Ｃ班

1年 牟礼コミ体育館

2年 9:00～12:00

3年男女 当番Ｄ班

5/4年

女子部

1,2年

女子部

3年男子

3年女子

3年男子 体育館 4～6年男

女子部 体育館

雨天時
体育館
2年休み

サッカー(一小)

1月のスケジュール
※試合等でスケジュールが変更になる場合は連絡網を回します。

木ようび 土ようび 日ようび

3【休み】

4年以上
男女

バスケ(四小)

20

27

4年以上女子/12:00〜15:00

4年以上男子/15:00〜18:00

M６リーグ【14:00 キック オフ】

15:00～16:30　校庭　(男子は一部 M3リーグ)

バスケ【北野ハーツと練習試合】

11:00〜13:00 北野スポーツ広場　【練習試合】
 一旦解散　16：00～18：00 体育館

6年

12:00～15:00　体育館【北野ハーツと練習試合】

M３リーグ【14:00 キック オフ】 その後バスケ練習試合合流

13:00～14:30 校庭　14:30～16:00　体育館

M２リーグ【14:00 キック オフ】その後バスケ練習合流

5【休み】 6

10 12 13

4年以上
男女

16：30～17：30
4年以上

男女3～6年
男子

校庭

11:30〜13:00　 校庭

雨天：体育館
該当学年のみ

13:00～15:00 校庭
15:00～18:00　体育館【北野ハーツと練習試合】

5,6年

雨天時
1～３年
休み

14【月・祝】

17 19

4年以上女子/15:00〜16:302年/12:00〜13:30

バスケサッカー

16：30～17：30

雨天時
体育館
1年休み

12:00〜14:00 体育館　14:30～16:30　校庭

雨天：体育館
該当学年のみ 4年以上男子/16:30〜18:003年男女/13:30〜15:00

連　絡

12～15時
一小

体育館
使用不可

3～6年
男子

校庭

24 26

4年以上男女9:00～12:00

14:30～16:30　校庭

雨天：体育館
該当学年のみ

9:00～12:00 四小体育館 一旦帰宅 14:30～16:30 校庭　

3年の
男子と
女子部

雨天：体育館
該当学年のみ

16：30～17：30 11:30〜13:00　 校庭

31

1年/15:00～16:30

3年男女/16:30～18:00

5,6年の
男子と
女子部

校庭

4年以上
男女

11:30～13:00　 校庭

16：30～17：30

校庭

13:00〜14:30 校庭　15:00～18:00　一小体育館

M４リーグ【12:00,13:20 キック オフの２試合】

4～6年
男子

体育館

●冬時間【木曜練習：17時30分まで】

【土曜校庭：16時30分まで※体育館は変更なし】

１月、２月の日曜練習は
バスケの大会に向けて、

バスケ中心の練習になり

ます。ご了承ください。

三鷹市東部地区

バスケットボール大会

【牟礼コミ体育館】

1月8日(火)始業式

◎1月6日(日)、13日(日)、14日(月・祝)…15：00～18：00

◎１月16日(水)、21日(月)、23日(水)…16：00～18：00

【対象学年】…4年生以上 【練習場所】一小体育館

◎1月20日(日)…9：00～12：00/牟礼コミ体育館(仮)

通常のバスケ練習時の持ち物を用意してきてください。

平日当番

大募集！

大会に向けて！

応援

よろしく！


